St Declan‘s Trail: Fernwandern in Irlands Osten
Über 115 Kilometer führt ein alter Pilgerpfad durch Irlands historischen Osten vorbei an zahlreichen Sehenswürdigkeiten 
Frankfurt am Main, 23.06.2022 – Ein neuer Fernwanderweg folgt über 115 km einer traditionsreichen Pilgerroute durch die Grafschaften Tipperary und Waterford durch Irlands historischen Osten. Der St Declan's Way führt durch die großartige Landschaft des stillen Binnenlandes und verbindet den geschichtsträchtigen Süden von Tipperary mit dem alten Land der vormaligen Wikingersiedlungen westlich von Waterford. Der Weg folgte der althergebrachten Route von Cashel im County Tipperary nach Ardmore an der Küste der Keltischen See von Waterford. Schon seit dem 5. Jahrhundert, als Declan sich auf den Weg machte, um St. Patrick zu treffen, ist dieser Weg ein Pfad der Pilger.  

Man braucht mindestens fünf Tage, um ihn zu bewältigen. Er beginnt am eindrucksvollen Rock of Cashel, dem alten Sitz der Könige von Munster, den Bru Boru besiedelte – heutzutage eines der großen Kulturerbe Irlands. Durch die milde, ewig grüne Stille windet er sich an sprudelnden Bächen und Flüssen entlang und passiert die Höhen von Tipperary, bis er das malerische Fischerstädtchen Ardmore erreicht. Es soll die älteste christliche Siedlung in Irland sein.

Entlang des Weges reihen sich jede Menge Sehenswürdigkeiten, die aus der bewegten Geschichte der Insel erzählen: Cahir Castle etwa, eine Trutzburg aus dem 13. Jahrhundert, im County Tipperary, ist eine der größten und zugleich besterhaltenen Burgen Irlands. Sie diente zahlreichen Filmen und TV-Produktionen als Kulisse – zuletzt noch in „The Last Duel”. Oder Mount Melleray im County Waterford, wo der Weg Irlands ältestes aktives Kloster passiert. Das neue St Declan‘s Hostel wurde hier eröffnet. Es bietet Wanderern Unterkunft und knüpft damit an die uralte Tradition der Mönche an, Pilger willkommen zu heißen und ihnen einen Platz zum Ausruhen zu bieten. Insgesamt gibt es an der Strecke zahlreiche Übernachtungsmöglichkeiten. 
Die alte Stadt Lismore in County Waterford liegt ebenfalls auf dem Weg, an den Ufern des River Blackwater. Lismore besitzt eine schöne mittelalterliche Kathedrale und eine geschichtsträchtige Burg, deren restaurierte Grundmauern wieder frei zugänglich sind.
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Tipps am Rand zwischen Nord und Süd
Wenn der St Declan’s Way nach Ardmore hinabführt, geht es kurz vor dem malerischen Ort Villerstown über die Dromana Bridge und durch ein schönes Tor im hinduistischen Stil. Dromana Gate stammt aus dem Jahr 1830 und ist das einzige seiner Art in Irland. Das Tor wurde ursprünglich aus Holz und Pappmaché gebaut, um den Besitzer des Dromana Estate, Henry Villiers-Stuart, und seine Frau, Theresia Pauline Ott aus Wien, bei der Rückkehr von ihrer Hochzeitsreise im Jahr 1826 zu begrüßen. Das Paar war von dem Tor so angetan, dass es in späteren Jahren in Stein nachgebaut wurde.

Die Torstruktur wurde in den 1960er-Jahren von der Irish Georgian Society und 1990 vom Waterford County Council restauriert. Die Brücke über den Fluss Finisk wurde 1971 ersetzt. Das Tor bildet den Eingang zum Dromana Drive und zu Dromana House and Gardens, die für die Öffentlichkeit zugänglich sind.

ca. 850 Zeichen

Hintergrund
Der St Declan’s Way vereint Landschafts- und Kulturgenuss und bereichert in seiner Art die großen markierten Fernwanderwege der Insel. Allen voran natürlich der Ireland Way, der auf rund 1000 Kilometern und 40 Etappen den Beara-Breifne Way in West Cork mit dem Ulster Way und dem Giant’s Causeway in Nordirland verbindet. Der komplette Ulster Way geht ebenfalls über rund 1000 Kilometern auf einem Rundkurs durch alle sechs Grafschaften Nordirlands. Im Süden gehört der Wicklow Way als ältester seiner Art zu den beliebtesten Routen, auch der Kerry Way rund um Killarney oder der Burren Way im Westen gehören zu den markierten Long Distance Walks in Irland. Sie bieten Naturfreunden, Aktivurlaubern und Erholungssuchenden ein schier endloses Terrain des aktiven Erlebens, ob in Ein- oder Mehrtagesetappen. Denn wie sagt ein altes irisches Sprichtwort: „Deine Füße bringen dich, wohin dein Herz dich führt.”
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Wenn Sie mehr über Irlands historischen Osten erfahren möchten, hören Sie doch einfach mal rein in den Podcast von Tourism Ireland.

Links:
https://www.ireland.com/de-de/destinations/experiences/irelands-ancient-east/
http://www.stdeclansway.ie/
https://www.ireland.com/de-de/things-to-do/attractions/the-rock-of-cashel/
http://www.stdeclansway.ie/stay/ 
https://www.discoverireland.ie/waterford/dromana-gate
https://www.theirelandway.ie/
https://bearatourism.com/beara-way
https://walkni.com/ulster-way/ 

https://www.sportireland.ie/outdoors/walking/trails/wicklow-way
https://www.kerryway.com/
https://www.discoverireland.ie/clare/the-burren-way
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