Irlands Strände: Dünenwunder bis große Diva
Strandläufer finden an Irlands Küsten was das Herz begehrt. Wind, Sand und Meer in herrlicher Landschaft. >>>
Es gibt sie, Strände für die man nichts braucht außer luftiger Kleidung, bequeme Laufschuhe und viel Lust auf Natur. Irlands Strände sind in großer Zahl mit der Blauen Umweltflagge ausgezeichnet. Strandkörbe, Kurtaxe und Wurstbuden sind Fremdworte. Einige haben Filmgeschichte gemacht. Andere bieten Menschen mit Hund, Pferd und Kind & Kegel viel Auslauf und immer sind die Ausblicke auf bizarre Felsenskulpturen, Klippen und Gebirge grandios. Für diesen Sommer haben wir The Four Irish Favourites ausgesucht.

Inch Beach in Kerry, die Filmkulisse
Inch ist eine fünf Kilometer weit ausladende Sandbank zwischen der äußeren Bucht der Dingle Halbinsel und dem landein liegenden Hafen Castlemaine. Schon vom Anblick her ein Naturwunder: weißer Sand in Form einer riesigen Mondsichel auf die fast blauen Berge der hohen MacGillicuddy‘s Reeks in Kerry zulaufend. Kein Wunder, dass dieser Strand für das zweifach Oscar-prämierte Film-Melodram „Ryans Tochter“ zur atemberaubenden Kulisse wurde. Hier kann man tollkühne Kitesurfer beobachten, meilenweit joggen und sich einfach die salzige Brise um die Ohren wehen lassen – am schönsten im Abendlicht.

Britta‘s Bay in Wicklow, das Dünenwunder
Die fünf Kilometer weite tiefblaue Bucht mit Sand wie Puderzucker und 100 Hektar auflandigen Dünen ist ökologisch extrem wertvoll. Der Strand trägt die Blaue Flagge, ist in der Badesaison bewacht und steht unter Naturschutz. Die ungestörte Ruhe und die pure Aussicht auf die rollende See locken zu Strandwanderungen, zum Baden und Segeln. In der nahe gelegenen hübschen Ortschaft Britta‘s Bay gibt es einige sehr nette Ferienunterkünfte. Müßiggang ist hier fast eine Pflicht. 

Trawmore Strand auf Achill Island in Mayo, die große Diva
Der breite weiße Sandstrand verbindet über vier Kilometer die beiden hübschen Orte Keel und Dookinelly und ist zur einen Seite von den Klippen des Minaun-Gebirges eingerahmt. Der Anblick ist einfach großartig. Surfer finden hier die ideale Dünung. Jogger lieben den Strand früh morgens und abends erst recht. Golfer sind im familiären Achill Golf Club vor dem Strand herzlich willkommen. Und das Bervie Guesthouse im Örtchen Keel ist eine Oase der Ruhe und Freundlichkeit. Das klingt nach glücklichen Ferien.

Fintra Beach bei Killybegs in Donegal, die Farbsensation
Wenige Kilometer hinter dem Hafenstädtchen Killybegs taucht der Fintra Strand wie ein Traumgebilde auf. Im funkelnden, nur in Donegal fast gelben Sonnenlicht, erscheint die groß geschwungene Bucht in allen Schattierungen von Grün, Blau und Türkis. Und in der Ferne leuchtet der magische Tafelberg Ben Bulben. Die Blaue Flagge ist dem fabelhaften Strand quasi eingewachsen. Man kann stundenlang über den samtigen Sand spazieren und das wechselnde Farbenspiel genießen, man kann in den windgeschützten Dünen picknicken, Strandtennis oder Boccia spielen, oder doch ein bisschen Joggen. Oder einfach unter der Sonne faulenzen. 

Links:
Inch Beach: www.discoverireland.ie/Arts-Culture-Heritage/inch-strand/91730 
Britta’s Bay: http://visitwicklow.ie/item/brittas-bay-beach  
Trawmore Strand: www.visitachill.com/en/beaches.html 
Fintra Beach: www.welovedonegal.com/fintra-beach.html 
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